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Accéder aux Paramètres Windows – Options d’ergonomie :  

Plusieurs moyens sont possibles pour accéder aux paramètres Windows :   [Support Microsoft]                                                                  

- Saisir paramètres dans le champ de recherche Cortana.     
- Ouvrir le menu démarrer puis dans la liste des programmes rechercher Paramètres.  
- Action sur le bouton Windows depuis le clavier ou clic souris droit, puis clic gauche sur Paramètres. 
- Utiliser la combinaison de touches Win+I. 
- … 
- Cliquer sur la catégorie Options d’ergonomie … 

- … 
- Sur la partie gauche du nouvel écran qui s’est affiché, faire défiler et cliquer sur la rubrique désirée … 

 

 

Afficher : 
 

Ces paramètres permettent d’améliorer la lisibilité à l’écran.  
 

 

     Agrandir le texte : 
     Utiliser la réglette de la rubrique Agrandir le texte pour modifier la taille du texte à l’écran, puis cliquer      
     sur Appliquer pour que la modification soit aussitôt prise en compte.  
 

 

     Tout agrandir : 
       Cette fonctionnalité permet de modifier la taille des applications et du texte sur l’écran principal. 
       Sélectionner une valeur dans liste déroulante. La modification est immédiatement prise en compte.  
 

 

     Rendre tout plus clair : 
      Cette fonctionnalité permet de modifier la luminosité de l’affichage de l’écran intégré.  
 

 

     Utiliser l’éclairage nocturne : 
      Cette fonctionnalité permet d’atténuer les effets de la lumière bleue.  
 

 

 

Curseur et pointeur : 
 

 

     Curseur et pointeur :  
       Cette fonctionnalité permet de modifier la taille et la couleur du curseur et du pointeur de la souris.  
 

 

https://support.microsoft.com/fr-fr/help/17142/windows-10-find-settings
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Loupe : 
 

Cet outil permet d’agrandir des parties de l’écran. 
 

 

 

Contraste élevé : 
 
 
 

 

 


